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スポーツのチームワーク研究とビジネスへの応用を研究 

福富 信也 講師 
 

 研究紹介  

・スポーツのチームワーク研究と、それをビジネスに応用する研究をしています。また、チーム
ワーク向上のためのプログラム開発と効果の検討を行っています。 

・サッカーJ リーグの「横浜 F・マリノス」のコーチを経て、2011 年より本学理工学部の教員に
着任（サッカー部の監督兼務）。2024 シーズンから J１の FC 東京アドバイザーに就任。 
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チームワーク、チームビルディング、スポーツのチームワークの企業活動への応用 
 

 主な報道協力実績  

●金型分野の総合技術誌にて、ビジネス組織のチームビルディングに関する連載記事を執筆 
・型技術（2021 年 9 月号～2022 年 8 月号）：「強い組織をつくる！ チームワーク実践術」 

●FIFA ワールドカップカタール 2022 の日本代表について「チームビルディング」の専門家と 
して解説やインタビュー 
・Web 媒体：高校サッカードットコム（2023 年 2～3 月）、THE ANSWER（2023 年 2 月） 

●Yahoo！ニュース エキスパート（2021 年 2 月～） 
●チームビルディングの専門家として子ども向けに著書を出版、その内容に基づくインタビュー 
・新 聞：毎日新聞（2024 年 2 月） 
・ラジオ：ラジオ川越「エビテツの GO GO FOOTBALL」（2024 年 6 月） 
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学 位 教育学修士 

専 門 分 野 スポーツのチームワーク、および企業活動への応用 

著 書 ・サッカーがもっと楽しくなる 40 のヒント -なぜカメはウサギに勝てたのか- 

・スポーツで役立つ チームワークの強化書 

・｢勝つ組織｣集団スポーツの理論から学ぶビジネスチームビルディング 

・「個」を生かすチームビルディング 

・脱 トップダウン思考 スポーツから読み解くチームワークの本質 

所 属 学 会 日本野外教育学会、日本フットボール学会 
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※お問い合わせの際は「TDU コメンテーター教員紹介」を見たとお伝えいただくとスムーズです。 

学校法人東京電機大学 総務部（企画広報担当）担当：深澤・石井・𡈽𡈽田 

TEL 03-5284-5125/FAX 03-5284-5180 e-mail：koho@jim.dendai.ac.jp 

公式ホームページ  https://www.dendai.ac.jp/ 

＜教員への取材・コメント等をご要望の際のお問い合わせ先＞ 
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